
   КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «ЛОКШИНСКАЯ СОШ»  

на 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Локшинская СОШ»: 

 

1) начало учебного года – 01.09.2022 г.; 

2) продолжительность учебного года:  

 в 1 классе – 33 недели; 
 во 2-4 классах – 34 недели; 
 в 5 классе – 34 недели; 
 в 6-8,10 классах – 35 недель; 
 в 9, 11 классах – 34 недели (без учета экзаменационного периода); 

  Количество классов-комплектов: 

 1 класс – 1;  
 2 класс – 1;  
 3 класс - 1;  
 4 класс – 1; 

 5 класс – 1;  
 6  класс – 1;  
 7 класс – 1;  
 8 класс – 1;  
 9 класс – 1; 

 10 класс – 1;  
 11 класс – 1. 
 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

1 класс 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Начало  Окончание  



1-ая 

четверть 

01.09.2022г 28.10.2022г 8 недель  2 дня 

2-ая 

четверть 

07.11.2022г 28.12.2022г 7 недель  3 дня 

3-я четверть 12.01.2023г 24.03.2023 г 8 недель  4 дня  

4-ая 

четверть 

03.04.2023г 29.05.2023г 8 недель 1 дня   

Итого 33 недели  

 

 

2 - 5, 9, 11 классы 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Начало  Окончание  

1-ая 

четверть 

01.09.2022г 28.10.2022г 8 недель  2 дня   

2-ая 

четверть 

07.11.2022г 28.12.2022г 7 недель 3 дня 

I полугодие 01.09.2021 г 28.12.2022 г. 16 недель  

3-я четверть 12.01.2023г 24.03.2023 г 9 недель  4 день  

4-ая 

четверть 

03.04.2023г 29.05.2023г 8 недель 1 день  

II-полугодие 11.01.2023 г. 29.05.2023 г. 18 недель   

итого 34 недели   

 

6-8, 10 классы 

 Дата Продолжительность 



Начало  Окончание  (количество учебных 

недель) 

1-ая 

четверть 

01.09.2022г 28.10.2022г 8 недель  2 дня   

2-ая 

четверть 

07.11.2022г 28.12.2022г 7 недель 3 дня 

I полугодие 01.09.2022 г 28.12.2022 г. 15 недель 5 дней 

3-я четверть 12.01.2023г 24.03.2023 г 9 недель  1 день  

4-ая 

четверть 

03.04.2023г 31.05.2023г 9 недель 1 дня   

II-полугодие 11.01.2023 г. 05.06.2023 г. 19 недель    

итого 35 недель 

 

Пятидневные учебно-полевые сборы     на основании утвержденного 

отделом образования учебного плана и программы проведения учебно-

полевых сборов с юношами 10-х классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата Продолжительность 

в днях начала 

каникул 

окончания 

каникул 

Осенние 29.10.2022г 06.11.2022г 9 

Зимние 29.12.2022г 11.01.2023г 14 

Весенние  25.03.2023г 02.04.2023г 9 

  Итого:          32 

Дополнительные 

каникулы 

 для 1 класса 

11.02.2023г 19.02.2023г           9 

Летние каникулы  для 1-х классов – с 31 мая до 31 августа (92 



дня) 

Летние каникулы  для 2-4  классов – с 31 мая до 31 августа (92 

дня) 

Летние каникулы  для 5-8, 9, 10  классов – с 7 июня до 31 августа 

(86 дней) 

  

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 Продолжительность учебной недели: 

5- дневная рабочая неделя в 1-3,5 классах;  10-11 классах 

6-дневная рабочая неделя в 4, 6-9 классах 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

МБОУ «Локшинская СОШ» работает в одну смену. 

Продолжительность урока:  

2-4  классы – 40 минут; 

5-11 классы – 40 минут. 

Продолжительность урока для обучающихся с ОВЗ -  40 минут. 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май - по 4 урока в день по 40 

минут каждый. Один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры); 

-  организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут;  



- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.   

   Режим учебных занятий 1 класса в первом полугодии 

1 четверть: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08.30 1 урок 09.05 

09.05 1  перемена (зарядка) 09.15 

09.15 2 урок 09.50 

09.50 динамическая пауза,  завтрак 10.35 

10.35 3 урок 11.10 

11.10 обед 11.30 

11.30 4  урок  (в нестандартной форме: урок – 

экскурсия, урок-соревнование и т.д.) 

12.05 

Вторая половина дня с 13.00 

 

2 четверть: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08.30 1 урок 09.05 

09.05 1 перемена (зарядка) 09.15 

09.15 2 урок 09.50 

09.50 динамическая пауза,   завтрак 10.35 

10.35 3 урок 11.10 

11.10 обед 11.30 

11.30 4 урок 12.05 



Вторая половина дня с 13.00 

 

Режим учебных занятий 1 класса во втором полугодии 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1-й урок 9.10   

9.10 1-я  перемена 9.20 

9.20 2-й урок 10.00   

10.00 2-я перемена (организация питания) 10.20   

10.20 Динамическая пауза 11.00 

11.00 3-й урок 11.40 

11.40. 3-я перемена  (организация питания) 12.00 

12.00 4-й урок 12.40 

12.40 4-я перемена   12.50 

12.50 5-й урок 13.30 

Вторая половина дня с 14.15 ч. 

 

Режим учебных занятий 2-4 классов   

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.10 

9.10 1  перемена 9.20 

9.20 2 урок 10.00 

10.00 2 перемена (организация питания) 10.20 

10.20 3 урок 11.00 

11.00 3 перемена  (организация питания) 11.10 

11.10 4 урок 11.50 

11.50 4 перемена    12.10 

12.10 5 урок 12.50 

Вторая половина с 13.00 ч. 

  

Режим учебных занятий 5-11классов 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 



8.30 1 урок 9.10 

9.10 1  перемена 9.20 

9.20 2 урок 10.00 

10.00 2 перемена (организация питания) 10.20 

10.20 3 урок 11.00 

11.00 3 перемена  (организация питания) 11.10 

11.10 4 урок 11.50 

11.50 4 перемена    12.10 

12.10 5 урок 12.50 

12.50 5 перемена   13.00 

13.00 6 урок 13.40 

13.40 6 перемена 13.50 

13.50 7 урок 14.30 

Вторая половина дня с 15.00 

 

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится с 19.04.2023 г. по 

29.05.2023 г. 

Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской Федерации 

на данный учебный год. 

  

6. Организация работы кружков, секций, внеурочной деятельности: 

- между началом работы кружков и секций и последним уроком 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут; 

- окончание работы кружков, секций не позднее 21.00 ч. 
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