
ДЕНБИ. 16.01.2025.
№ п/п Завтрак (льготное питание) 

блюд
Наименование Ккал Выход /гр

1 Капуста тушеная с куриным фа] >шем 204,00 200
2 Кофейный напиток с молоком 151,80 200
3 Хлеб пшеничный 62,40 30
4 Апельсины 96,00 100
5
6

обед
1 Зеленый горошек консервирова 1ный отварной 24,00 60
2 Борщ с тушенкой из говядины ] I со сметаной 94,09 250
3 Котлета мясная 213,86 100
4 Пюре картофельное 137,5 150
5 СОК 75,00 200
6 Хлеб пшеничный 41,60 20
7 Хлеб ржаной 40,00 20
8 ВАФЛИ 108,40 20


